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MEODZIEZOWEGO OSRODKA SOCJOTERAPII NR 4
NA ROK SZKOLNY 2016/17

Program wychowawczy stanowi spojna cato$é z Programem Profilaktyki,
Kodeksem oraz Statutem Osrodka.

Motto:

,Nie odpowiadam za kazdag mysli. ktéra mi przyjdzie do gtowy,
ale jestem w petni odpowiedzialny za te mysili,
ktore sie tam zagniezdzg".
- Albert Einstein

Podstawa Prawna:

1. Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci (Dz. U. z 1993, Nr 61, poz.
284 ze zm.)

2. Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
(Dz. U.z 1991, Nr 120, poz. 526)

3. art 48 53, 70 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 (tj Dz. U z 1997
Nr 78 poz. 483 ze zm)

4. art1, 5 33 34a 40, 54 Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004,
Nr 256, poz. 2572 ze zm)

5 art 6 Ustawy z dnia 26 Stycznia 1982 Karta nauczyciela (Dz. U. z 2006 Nr 97, poz.674 ze zm)

6. Rozporzadzenie MEN z dnia 21 maja 2001 w sprawie ramowych statutow publicznego
przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U .z 2002, Nr 61, poz. 624)

7. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia 0golnego w poszczegdinych typach szkdt (Dz. U. z 2012,
poz. 997)

8 Statut MOS 4

9. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
W Szkotach | placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczey, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

1. Wstep

Program wychowawczy zaktada podmiotowe traktowanie  wychowankéw.
poszanowanie godnosci osobistej, stwarzanie sytuacji wyzwalajgce;] pozytywng
aktywnosc¢ mtodziezy. Jednym z najwazniejszych zadan wychowawczych jest



wspomaganie wszechstronnego rozwoju wychowankow, a tym samym niwelowanie
zachowan niepozgdanych, ksztattowanie postaw 1 zachowan akceptowanych
spotecznie.

Program wychowawczy na rok szkolny 2016/17 zostat opracowany w oparciu
o diagnoze sytuacji wychowawczej w OsSrodku oraz zaobserwowane w ubieglym
roku szkolnym nieprawidfowosci w funkcjonowaniu wychowankow
Z przeprowadzonych obserwacji oraz zaistniatych sytuacji wychowawczych wynika,
ze nadal istotnym problemem wychowawczym jest uzaleznienie wychowankow od
nikotyny, eksperymentowanie z substanciami psychoaktywnymi oraz alkoholem,
nadmiar wulgaryzmow, przejawy agresji fizycznej oraz ucieczki z QOsSrodka —
dotyczyty  gtownie wychowankow o wysokim poziomie demoralizacji, ktorzy
kilkakrotnie uciekall z placowki. Ponadto skracanie dystansu 1 postawa roszczeniowa
wielu  wychowankow, zachowania manipulacyjne, konfabulacje, zaburzona
komunikacja, brak wfasciwej Integracji. Rowniez poczucle bezpieczenstwa
wychowankow w QOsrodku obnizyto sie, o czym Swiadczg wyniki ankiety
przeprowadzonej w czerwcu 2016. Problemem, ktory zaistniat w koncu ubiegtego
roku szkolnego, byly czeste zwolnienia lekarskie wychowankow, w naszej ocenie
nieuzasadnione. W warunkach szkolnych nierespektowanie postawy szkolnej przez
wielu uczniow — skracanie dystansu wobec nauczycieli, wulgaryzmy, lekcewazgcy
stosunek do obowigzkow szkolnych.
Powyzsze nieprawidfowosci Stanowig gfowne obszary pracy wychowawczej
i terapeutycznej w biezgcym roku szkolnym.
Szczegolny nacisk w oddziatywaniach wychowawczo-terapeutycznych realizowanych
przez nauczycieli, specjalistow | wychowawcow nalezy potozyc na:

1. Ukierunkowane zajecia z zakresu umiejetnosci komunikacyjnych - treningi
umiejetnosci spotecznych, wyrazania swoich uczuc, opinii, wyrazania ghiewu,
obrony wtfasnych praw, budowania postawy asertywnej oraz adekwatnej

samooceny — raz w miesigcu prowadzone przez wychowawcow w kazdej gruple.

2. Ksztaftowanie postaw dojrzatych i akceptowanych spotecznie ukierunkowanych
na (kierunki polityki oswiatowej panstwa).
e zdobycie wiedzy | umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu

zycia | podejmowania zachowan prozdrowotnych — biezgca praca;;



10.

» budowanie rownowagi | harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw
sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowaniu
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osigghiecie wtasciwego

stosunku do swiata, poczucia sity, checi do Zycia, witalnosci — biezgca praca;

s ksztaftowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzorcow | horm spotecznych oraz cwiczeniu

umiejetnosci wypetniania rol spotecznych — biezgca praca,

Wychowanie do wartosci ukierunkowane na zdobycie konstruktywnego

| stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia | poczucia

sensu istnienia — (kierunki polityki osSwiatowej panstwa) — biezgca praca.

Pomocc w sytuacjach trudnych, empatyczne reagowanie w sytuacjach
kryzysowych.
Ukierunkowane zafecia z zakresu profilaktyki zachowan agresywnych — raz

w miesigcu prowadzone przez wychowawcow w kazdej grupie.

State zajecia w grupach z psychologiem z zakresu profilaktyki uzaleznien od
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych | Srodkow zastepczych
(dopalacze).

State zajecia w grupach z pedagogiem z zakresu profilaktyki zachowan
ryzykownych i profilaktyki czynow karalnych.

Prowadzenie dziatalnosci  wychowawczeyj, edukacyjney, informacyjnej
I profilaktycznej wsrod uczniow | wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow
oraz nauczycieli, wychowawcow | innych pracownikow Osrodka w celu
przeciwdziatania narkomanii. Dziatalnosc bedzie obemowata dziafania
uprzedzajgce majgce na celu przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia

fizycznego | psychicznego wychowankow — wniosek z ubiegtoroczne] ewaluacji.

Konsekwentne rozliczanie wychowankow z odpowiedzialnej postawy ucznia
I sumiennej realizacji obowigzku szkolnego — praca biezgca.

Wdrazanie wychowankow do przestrizegania zapisow regulaminowych oraz
wycigganie konsekwencjl w przypadku ich famania (system nagrod i kar) ze
szczegolnym  uwzglednieniem miodziezy z nowo powstatej grupy ZSZ:

przestrzeganie zapisow kontraktu.



11. Aktywne rozwijanie zainteresowan wychowankow poprzez udziat w zajeciach kot
sainteresowan, udziat w osrodkowych i pozaosrodkowych przedsiewzieciach.
imprezach, konkursach, zawodach.

12 Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

13 Rozbudzanie | rozwijanie czytelnictwa i kompetencji czytelniczych - (kierunki

polityki oSwiatowe] panstwa).

14 Dwa razy w roku przeprowadzone zostang przez pedagoga badania ankietowe
wsrod wychowankow dotyczgce poczucia bezpieczenstwa w Osrodku.

15.Wspolpraca z  prawnymi opiekunami  ukierunkowana na wzmacnianie
kompetencji wychowawczych, wzmacnianie wiezi z kadrg Osrodka w celu
skutecznej realizacji procesu edukacyjno-terapeutycznego wychowankow

16. Wzmozenie czujnosci i uwagi podczas pefnionego dyzuru; przebywanie z grupg,
przemieszczanie Si¢ po korytarzu, kontrola pomieszczen grupy | terenu
zewnetrznego.

17 Doskonalenie zawodowe kadry.

Program wychowawczy uwzglednia podstawowe kierunki polityki oswiatowe] panstwa
na rok szkolny 2016/17. Realizacje zaje¢ - w ramach profilaktyki i w ramach kot
sainteresowan — specjalisci, nauczyciele i wychowawcy beda odnotowywac w swoich

dziennikach zielonym diugopisem.

Program wychowawczy stanowi wytyczne do pracy wychoWawczej dla
wychowawcow klas 1 grup wychowawczych, nauczycieli, specjalistow, Samorzadu
Wychowankow, pracownikow niepedagogicznych. Uwzglednia tez wnioski do
realizacji z ubiegtoroczne] ewaluacji oraz wnioski do realizacji ze sprawowanego
nadzoru pedagogicznegdo.

2. Cele programu:

Gtownym celem programu jest tworzenie wiasciwych dla prawidtowego rozwoju
przebywajacych w Osrodku wychowankow warunkow socjalnych, wychowawczych,
edukacyjnych, terapeutycznych pozwalajacych na realizacje procesu majacego na
celu eliminowanie przyczyn i przejawow zagrozenia niedostosowaniem spotecznym
— w efekcie przygotowanie wychowankow do dojrzatego i odpowiedzialnego zycia
w spoteczenstwie z powszechnie obowiazujacymi normami moralnymi, spotecznymi
| prawnymi.



Cele szczegotowe programu:

3. Zadania

® N s W N

Tworzenie wzajemnego szacunku, akceptacji i zaufania,

Integracja we wiasnej klasie/grupie oraz z innymi grupami w osrodku,
Ksztaftowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie z innymi
ludzmi,

Szacunek dla jezyka ojczystego,

Nabycie umiejetnosci asertywnego wyrazania sie,

Ksztattowanie zyczliwego nastawienia do drugiego cztowieka, tolerancji
dla odmiennosci,

Nabycie konstruktywnych umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
Nabycie umiejetnosci korzystania z osobistych mozliwosci | uzdolnien,
Ksztattowanie umiejetnosci systematycznego uczenia sie,
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci,

Ksztattowanie poczucia celowosci | skutecznosci -  nabycie
umiejetnosci dazenia do celu.

Nabycie umiejetnosci utozsamiania sie z grupa,

Nabycie umiejetnosci funkcjonowania w grupie w roznych rolach,
Ksztattowanie umiejetnosci efektywnego planowania | wykonywania
zadan,

Nabycie umiejetnosci wspoftpracy w zespole,

Ksztattowanie umiejetnosci spedzania czasu wolnego w Sposob
aktywny, zdrowy,

Rozbudzanie troski o przyrode i otaczajacy nas $wiat

Ksztattowanie i utrwalanie nawykow higienicznych,

Promowanie zdrowego trybu zycia wolnego od uzaleznien,
Ksztaftowanie wtasciwych postaw | warto$ci moralnych.

do realizacji:

- Wspieranie procesu adaptacyjnego nowo przybytych wychowankow.

Niwelowanie negatywizmu szkolnego.

Uzupetnianie zalegtosc szkolnych.

Wdrazanie do samodyscypliny.

Nauka samorzadnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych.

Uspotecznienie przez sport.

Eliminowanie zachowan agresywnych ' przemocowych
U wychowankow.

Edukacja ekologiczna.



10 Ksztattowanie swiadomosci kulturowej.

11.Rozwijanie postaw patriotycznych | poszanowania tradycji

12.Rozwijanie zainteresowan poprzez alternatywne formy spedzania czasu
wolnego.

13.Promowanie zdrowego | aktywnego stylu zycia.

14 Eliminowanie postaw patologicznych (zagrozenia).

15.Zapewnienie wychowankom bezpieczenstwa | opieki podczas pobytu
w osrodku.

16.Wspotpraca z rodzing w procesie wychowawczo-terapeutycznym.

17 Wspoditpraca z instytucjami w celu przeciwdziatania narkomanii i innym
przejawom patologii spotecznej

18 Planowanie kariery edukacyjnej i zawodowe] wychowankow.

19 Kontynuowanie nauki w zasadnicze] szkole zawodowe] przy Osrodku.

20 Podnoszenie kwalifikacji zawodowych kadry pedagogicznej.

4. Obszary dziatan:

Dziatania w ramach Programu wychowawczego realizowane sg nastepujgcych
obszarach:

Obszar organizacyjny

Obszar dydaktyczny

Obszar wychowawczo-terapeutyczny

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Profitaktyka uzaleznien

Obszar bezpieczenstwa

I T O

Obszar opiekunczy

8. Wspotpraca z rodzing

9. Przysztosc edukacyjno-zawodowa wychowankow

10. Doskonalenie zawodowe kadry

11.Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna 1 profilaktyczna
wsrod ucznidw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw oraz
nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow Osrodka w celu

przeciwdziatania narkomanii.



5. Formy oddziatywan edukacyjnych, wychowawczych, informacyjnych
i profilaktycznych:

" zajecla edukacyjne

" godziny wychowawcze

" zajecia z wychowawca

" zajecia profilaktyczno-wychowawcze

" zajecia terapeutyczne | resocjalizacyjne

" zajecia kulturalno-oswiatowe

" zajgcia rekreacyjno-sportowe

" zajecia w ramach kot zainteresowan

" zajecia z psychologiem i pedagogiem

" udziat w projektach edukacyjnych

" indywidualna praca z wychowankiem w ramach realizacji IPET, w tym
Indywidualnie dostosowanych do potrzeb wychowanka oraz jego mozliwosci
psychofizycznych form pomocy psychologiczno-pedagogiczne;

" wycieczki, rajdy piesze

" Imprezy i uroczystosci wewnetrzne i zewnetrzne

" dziatania interwencyjne

" warsztaty

* szkolenia

" konsultacje

* wolontariat

" akcje charytatywne

" preorientacja zawodowa

6. Metody pracy wychowawczej:

spotecznos¢,  samorzgdnosc, treningi  umiejetnosci spotecznych, trening
zastepowania agresji, metoda projektu, prezentacje multimedialne. happening, piknik
edukacyjny, przyktad wtasny, pogadanki, rozmowy, dyskusje, debaty, doradztwo
pedagogiczne, psychologiczne, wychowawcze, metoda oddziatywania sytuacyjnego.
socjoterapia, biblioterapia, arteterapia, muzykoterapia, Zajecia z elementami terapii
psychologicznej | pedagogicznej, relaksacja, rekreacja, aktywizowanie przez prace,
sport, gry | zabawy interakcyjne, pomoc w nauce, funkcja oceny dziennej,

tygodniowej, system nagrod i kar.



Sporzadzita: Matgorzata Olejnicka



1.

Koncepcja pracy internatu w roku szkolnym 2016/17

Przydziat imprez / uroczystosci w ramach realizacji zadan wynikajacych
z Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki MOS 4

Nazwa imprezy / uroczystosci — |

Lp. ‘ ) 7 termin T Odpowiedzialni

l 11

1. Akqa Podziel sie positkiem™- IX'16, Kaczorek
Osrodkowy turniej druzynowy :
2. |wwarcaby — X'16 'Sonta, Swic
Miedzyosrodkowy konkurs wiedzy |
~ 3. |obajkach braci Grimm - XI'16  Grys, Semeradt, Patczynska, Frymus
Ogo!nopolska akqa 19 dni listopada
4. przeciwko przemocy' — XI'16 | Wolski, Kowalska, Biskupska, Bicz
B, ‘[AﬂdFZEJKI - XI'16 ~ 'Frymus, Sonta, Krolikowski . Bicz
[Mledzyosrodkowy konkurs na
6 ‘naﬁadmejsza choinke — XII'16 Patczynska, Semeradt, Grys
Biskupska., Karczynska Swic- stoty
i i\;_’_\[yg\ha - XII'6 ~ |idekoracja osrodka -
|
8 _|Akcja Podziel sig positkiem™ XII'16  Kaczorek
9. |Walentynki— "7 | Grys, Kowalska, Krolikowski, Grambo
| Migdzynarodowe wystawy psow i kotow
10 rasowych- wspotorganizacja imprez Karczynska, Biskupska
towarzyszgcych — XI'16, V'17 ! -
‘Dznen Kobiet —I11'17 — - | 'Nita, Bicz, Kralikowski
Osrodkowy turniej tenisa sto+owego -
120 7 S ‘_S_ohta1 Nita, Stepowicz
13. \Dz:en Chtopaka — IV'17 o Blskupska Grambo
redzyosrodkowy wyscig rowercwy | Wolski, Semeradt, Daraz, Krolikowski,
14 Arturowek 1" =V'17 _ Stepowicz
15. | Turniej strzelecki —V'17 - ,Daraz. Bicz, Stepowicz
‘Miedzyosrodkowy turniej pitkarski | - .
16. o Puchar Dyrektora MOS 4 - VI"17  Wolski, Daraz, Kowalska, Stepowicz
Grys Semeradt, Karczynska-
17 |Festyn rodzinny: przygotowanle prezentow dla rodzicow:
Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Dziecka | Kowalska Lorenc, Sonta -przygotowanie
'Dzien Sportu ' stotow: Bicz. Swi¢, Stepowicz,

“wychowankowie -sprzatanie ze stotow:
.‘ | Wolski, Nita — przygotowanie |

’ | posprzatanie grila;

- | Zajgcia sportowe — nauczyciele wf




2. Przydziat wychowawcodw do grup:
Grupa I: Anna Frymus, Sylwia Grys, Katarzyna Semeradt, Piotr Wolski
Grupa II: Jarostaw Daraz, Dorota Kowalska, Dariusz Nita, Grzegorz Sonta
Grupa lll: Aneta Biskupska, Krystyna Karczynska, Andrze; Swié
Grupa IV: Grzegorz Bicz, Ewa Grambo, Elzbieta Pafczynska, Wojciech Krolikowski
Grupa ZSZ. Krzysztof Stepowicz i inni wychowawcy wedtug grafiku
3. Przydziat obowigzkéw w obrebie grupy:
Gr.l: Grys - kieszonkowe; Frymus - chemia
Gr. Il: Daraz - kieszonkowe; Kowalska — chemia
Gr. Il Karczynska — kieszonkowe; Biskupska — chemia
Gr. IV: Bicz — kieszonkowe; Grambo — chemia
Gr. ZSZ: Sonta - kieszonkowe: Grys - chemia
4. Odpowiedzialni za zatozenie zeszytow ewidencji srodkow wtasnych
wychowankow:
gr. | — Grys, gr. Il — Daraz, gr. lll - Karczynska, gr. IV — Bicz, gr. ZSZ — Sonta
5. Odpowiedzialni za opracowanie planu pracy z grupg na rok szkolny 2016/M17:

gr. | — Semeradt, gr. Il — Kowalska, gr. Il - Karczynska, gr. IV — Patczynska, gr. Z5Z

— Krolikowski

6. Odpowiedzialni za sporzadzenie sprawozdania z pracy z grupg na koniec roku

szkolnego:

gr .| — Wolski, gr. Il = Nita, gr. Il — Biskupska, gr. IV — Bicz, gr. ZSZ — Sonta

7 Roczny plan pracy z grupa, uzupetnienie dziennikow wychowawczych,
zatozenie zeszytéw ewidencji $rodkoéw witasnych wychowankéw - do 30
wrzesnia.

8. Opracowanie nowych IPET oraz rozktadow tygodniowych wychowankow — do

30 wrzesnia.



9. Sporzadzenie planowanych zaje¢ na m-c pazdziernik — do 30 wrze$nia.

10.Grupa ZSZ.

Praca w grupie ZSZ przebiegac bedzie w nastepujacy sposob: do godziny
18.30 dyzur z catq grupa petni wychowawca wedtug grafiku. Realizuje zajecia
wediug opracowanego planu pracy z grupa, zgodnie z tygodniowymi
zatozeniami zapisanymi w dzienniku wychowawczym. Tygodniowe zatozenia
wpisuje do dziennika grupy wychowawca peiniacy - jako pierwszy - dyzur
w poniedziatek. Grupa ZSZ jada positki w drugiej turze. Po kolacji, tj. okoto
18.30 dziewczeta przekazywane sg pod opieke wychowawcy petniacego
dyzur w grupie Ill. Wszyscy wychowawcy petniacy dyzury w grupie ZSZ
odpowiadaja  za realizacje  procesu wychowawczo-terapeutycznego
wychowankow; wszyscy odpowiadajg rowniez za rzetelne prowadzenie
dziennika wychowawczego grupy. Z dotychczasowych obserwaciji wynika, iz
szczegolng uwage w grupie nalezy zwrocié na respektowanie przez
wychowankow zapiséw kontraktu i zapisow Regulaminu Wychowanka,
nagminne wchodzenie do innych sypialni, poszanowanie cudze] wiasnosci,
proby manipulowania innymi wychowankami. palenie papierosow na terenie
internatu, wyciaganie konsekwencji za popetnione przewinienia.  Opieka
Indywidualna nad wychowankami grupy zostanie przydzielona wychowawcom
pracujacym z grupg. Opieke indywidualng nad chtopcami peini¢ beda
wychowawcy grup meskich; nad dziewczetami — wychowawcy grup zenskich.
Teren zewnetrzny — pod oknami grupy ZSZ — sprzatajg wychowankowie te]
grupy. Za zgoda dyrekcji istnieje mozliwose uczeszczania wychowankow

grupy na zajecia sportowe poza Osrodkiem.

11 Przydziat opiekunow kot zainteresowan:

1) Koto pl astyczne — Semeradt, Grys, Frymus

2) Koto ek ologiczne- Karczynska, Biskupska

3

)
)

Koto hi storyczne £ odz miastem czterech kultur'— Patczynska

4) Koto t urystyczno-sportowe — Wolski Stepowicz

) Koto kulin arne — Kowalska. Grambo

6) Koto filmowe — Daraz, Bicz



7) Koto strzeleckie - Daraz
8) Koo t eatralno-taneczne- Krolikowski, Nita
9) Koto t enisa stotowego - Sonta

10)Koto gospodarcze — opiekun Grys

12 Zajecia informatyczne w grupach prowadzic¢ beda: Wolski, Nita, Krolikowski
Bicz. Wychowawcy ci odpowiadajg za pracownie informatyczng podczas

prowadzonych zajec.

Sporzadzita: Malgorzata Qlejnicka



